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Gymnasiestudien 2025
- Insikterna bakom ungas forsta

stora framtidsval

Hur ser unga pa gymnasievalet? Och vad ar det som verkligen
paverkar deras beslut? Gymnasiestudien ger en unik och
datadriven inblick i ungas tankar infor ett av livets forsta
stora vagval. Har ryms dvervaganden kring allt fran skolmiljo
och framtidsdrémmar till hur samhallsutvecklingen - som Al
och klimatférandringar — paverkar deras val. Studien hjalper
dig som skolaktor, kommunikatér eller samhallsintressent att
forsta hur unga navigerar bland méjligheter, forvantningar
och utmaningar.

Verktyg for battre beslut

Syftet med Gymnasierapporten ar att ge en djupare
forstaelse for hur unga resonerar infor sitt gymnasieval,

och vad som vager tyngst nar de valjer bade program

och skola. Genom att belysa drivkrafter, orosmoment

och varderingar bidrar studien med ett relevant
kunskapsunderlag som hjalper dig fatta mer traffsakra beslut
i arbetet med kommunikation, utbildningsutveckling eller

ungdomsstrategier. Oavsett om du arbetar med végledning,
rekrytering till gymnasiet eller vill forsta hur unga formar
sina framtidsdrommar, &r Gymnasiestudien ett ovarderligt
verktyg for att ligga steget fore.

Fakta om studien:

Intervjumetod: Enkét via postal och digital inbjudan
genom slumpmassiga urval® samt fokusgrupper och
djupintervjuer

Malgrupp: Ungai Sverige 15-24 ar
Faltperiod: 3 oktober - 4 november 2024
Antal intervjuer i denna rapport: 3267 st
Antal intervjuer i studien totalt: 17 445 st

*Se metodavsnittet for utforligare beskrivning



https://info.ungdomsbarometern.se/hubfs/S%C3%A4ljmaterial%20UB2025/Metod%20och%20insamling%20UB2025.pdf

Aktuella teman i arets
studie:

e Valet av skola och program
Vad vager tyngst nar unga valjer gymnasieskola och program? Hur ser
bilden av dromskolan ut? Och vilka faktorer ar avgérande i valet?

o Omvdarldens paverkan
Hur paverkar Al, samhéllsutveckling och framtidsoro ungas tankar kring
gymnasievalet? Vilken roll spelar yttre faktorer i ett personligt beslut?

* Information och végledning
Var far unga sin information infor valet? Och vilka kallor litar de mest pa?
"En skola ddir Idrarna faktiskt gillar sitt jobb. Hur paverkar olika typer av kommunikation deras beslut?
Ocksa att elevhdlsan sditts i fokus, alltsd att
basera schemana efter forskning om hur vissa e Skillnader mellan grupper

schematider pdverkar elevens véilmdende Hur skiljer sig perspektiven mellan tjejer och killar, stad och landsbygd
eller olika programinriktningar? Vilka monster syns i val, drivkrafter och
forvantningar?

Det ska dven finnas tillgdng till stod for de
som behover, specialpedagoger och digitala
verktyg.”

— Kille, 17 &r




MYCKET INGAR | DEN PERFEKTA

GYMNASIESKOLAN

Nr vi frigar unga sjlva hur den perfekta gymnasieskola ska vara &r det manga saker som kénns viktiga.
©verlag r det en holistisk bild som innefattar bide praktiska och psykosociala faktorer, snarare dn

utbildningens innehall.

Praktiska faktorer lockar...

Flera av de som beskriver sin dromgymnasieskola namner
praktiska faktorer som att det ska vara bra mat och nara
till hemmet. De namner aven “bra” lokaler, vilket bade kan
innebara tekniska och innovativa klassrum for elever pd
hogskoleférberedande program eller lokaler med plats och

...men psykosociala aspekter avgor!

Majoriteten av svaren kretsar kring psykosociala och
mentala faktorer. Unga stravar efter en gymnasieskola
som & stodjande, engagerande och stimulerande, bade:
akademiskt och socialt. En skola som ser eleven som en hel
individ, inte bara en prestation. Samtidigt vill de trivas och

Hur anvéands studien
i praktiken?

verkiyg for de pa yrkesprogram. ha roligt ien trygg och inkluderande miljé.

Viktiga praktiska faktorer: Viktiga psykosociala aspekter: e o . . . . . .
Har ar ndgra vanliga satt organisationer drar nytta av insikterna

.
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BRA MAT BRA LOKALER NARA HEM

fran Gymnasiestudien:

BRALARARE INKLUDERANDE UTVECKLANDE

For att utforma kommunikation och kampanjer som traffar ratt

Som underlag for rekrytering till gymnasieskolor och program

e Fritextfraga: Hur skulle du beskrivadin drémgymnasieskole?

| arbetet med att utveckla attraktiva utbildningar och forsta

vad unga vardesatter i skola och larmiljé

EKONOMIPROGRAMMET o4}

Kannedom

Som stdd i studie- och yrkesvagledning och elevkommunikation

Associationer till programmet: Uppfatining om programmet:

| strategiarbete for att starka skolors varumarke mot unga

Ger manga vaimigheter . Gertavamejigheter
efter gymnzsier ¢ sfrer gymnasier

JURIDIK :

framtiden . Framtiden
RIK

For att utbilda personal och beslutsfattare om ungas behov

och drivkrafter

Méngasom Mérgasom
rekommenderar - urider frén

rtressant . Ointressant
utbidningsinneh Utbildningsinneh

E Ko N O M l Mintyp 2 - inte min typ av

BANKER xicT SNOBB elever/Kasskompisar = elever klasskompisar or aﬂlsatIOﬂ7
ORETAG °

Ar du oséker pa hur studien kan anvéndas i din verksamhet eller

Law/iggakray 3 Svrt/hoga krav

 Postiva associationer Varken eller Negativa associationer

Friga: Tv: Vilka ord kommer du att tanka b nar du hér Ekanomigrogram met? / T.h: K&nner du til symnasieprozrammet Ekanomiprogrammet? / Vilken & din alimanna uspfartn ng om Ekanomiprogram met?
Filter: T.: Gymnasieslever som inte gé Ekonomiprogrammet 5= / T.h. nedre: Gymnasiesiey e som kénnertill Ekonomiprogrammet



https://info.ungdomsbarometern.se/ub2025/gymnasium#hs_cos_wrapper_widget_1737974910556

Fragor som besvaras i rapporten:

Perspektiv p&d gymnasievalet: Programvalet: Skillnader mellan grupper:

Vilka faktorer styr gymnasievalet och vad tankte Varfor valde unga sitt gymnasieprogram? Vilka skillnader utmarker tjejer och killars perspektiv

unga mest pé infor sitt val? pa gymnasievalet?

Vilka fordelar ser unga med att 1asa
Hur ménga gymnasieelever har koll pa vilka yrken hogskoleforberedande respektive yrkesprogram? Vilka ar de storsta attitydskillnaderna mellan unga pa

och utbildningar som efterfragas i framtiden - och hogskoleforberedande program och yrkesprogram?

Hur har synen pa hogskoleférberedande program
forandrats dver tid? Vad skiljer hur unga i storstader och pa landsbygden
ser pd gymnasievalet?

hur manga har anpassat sina val darefter?

Vad ser unga som avgorande pa en framtida Hur ser unga pé sitt dréomprogram - och hur skiljer

;5
arbetsplats? sig bilden av det perfekta programmet mellan olika Vilka skillnader utmarker utlandsfédda och unga

Hur ménga vill jobba direkt efter gymnasiet och hur grupper? fodda i Sverige nar det ska vélja till gymnasiet?

manga vill studera vidare? Hur har intresset for att Hur vl kinner unga till olika gymnasieprogram, och

: . 5
studera vidare utvecklat ver tid: hur skiljer sig uppfattningarna om dem at?

Skolvalet: Kommunikation:
Nar bestdmmer sig unga for vilken gymnasieskola de Var eller fran vilka fick gymnasieelever bast
ska soka, och vad vager tyngst i valet av skola? information infor sitt gymnasieval?
Hur ser unga pa betyg, och vilka perspektiv praglar Vad ar viktigast for hogstadieelever vid besok pa
deras tankar kring prestation? gymnasieskolor de 6vervager att soka till?
Hur ser bilden av den perfekta gymnasieskolan ut - Vilka sociala medier, hemsidor och digitala tjanster
och hur har den forandrats 6ver tid och mellan olika anvander unga infor sitt gymnasieval - och vad

grupper? anvands till vad?



Darfor ska du ta del av
Gymnasiestudien: Kostnad:

Gymnasiestudien kostar 60 000 kr (ex. moms)*.

Fatta béttre beslut

Grunda ert arbete med gymnasieval, vagledning och kommunikation
pa fakta, inte antaganden! Priset inkluderar féljande:

. . . Gymnasi ten 2025 (ca 75 sid
Forst& vad som véager tyngst for unga ymnasierapporten 2025 (ca 75 sidar)

Fa insikt i hur dagens ungdomar resonerar infor ett av livets forsta 1 stféredrag avinnehdllet (fysiskt™ eller digitalt)

storaval 2 timmar radgivning

Utveckla skolor och program som Direktkontakt med ledande experter inom omradet

attraherar Majlighet att ge input och f& en inblick i kommande studier
Forma innehéll, miljo och erbjudanden utifran ungas behov och Rabatt pa tillige sasom analys | befintlig data, workshop, extra

drivkrafter foredrag samt p& andra rapporter™**.

Kommunicera p& ungas villkor
Anpassa ert tilltal, era kanaler och budskap utifran vad som faktiskt
fungerar

*Mojlighet till reducerat pris for mindre aktorer samt vid kép av enbart rapport
**Resekostnad kan tillkomma vid féredrag utanfér Stockholm och Goteborg

“*Upp till 50% rabatt vid kdp av andra rapporter inom studien Ungdomsbarometern



Méjliga tillagg:

Analys i befintlig data

Fa tillgdng till var unika databas - datan

ingdr i ert rapportpaket, ni betalar endast

for analystiden. Véra analytiker tar fram
skraddarsydda insikter baserade pa era fragor,
till exempel mélgruppsanalyser eller tematiska
fordjupningar. Allt bygger pa redan insamlad
och kvalitetssdkrad data.

Workshop

Fordjupa insikterna fran studien genom en
interaktiv workshop, skraddarsydd efter era
mal och utmaningar. Tillsammans kopplar

vi ungas perspektiv till er verksamhet och
omsatter kunskap till konkreta strategier
genom ovningar, diskussioner och gemensam
analys.

Extra foredrag

Vill ni n& fler i organisationen eller anpassa
budskapet till olika mélgrupper? Lagg till

ett extra foredrag med véra experter. Vi
presenterar studiens viktigaste insikter,
antingen i sin helhet eller med sarskilt fokus
pa det som ar mest relevant for er.

Andra rapporter/moduler
Som kdpare av Gymnasiestudien far ni upp till
50% rabatt pd andra rapporter och

moduler fran Sveriges storsta ungdomsstudie.

Erbjudandet géller bade andra delar av
Ungdomsbarometern 2025 och tidigare
argéngar. Ett smart satt att bygga vidare med
fler relevanta insikter - till ett formanligt pris.

Vill du képa en rapport, boka
ett foredrag eller bestdalla en
skraddarsydd analys?

Kontakta Ulrik for mer information:

Ulrik Hoffman, vd
Expert Samhallsfragor och
kompetensforsorjning

ulrik@ungdomsbarometern.se



https://info.ungdomsbarometern.se/ub2025/gymnasium#hs_cos_wrapper_widget_1737974910556
mailto:ulrik%40ungdomsbarometern.se?subject=Ang.%20Gymnasiestudien%202025

Ungdomsbarometern 2025 finns
sammanstdlld i sex studieomraden:

Livsstil, identitet och

samhadlle

Arbetsliv

v o BUNGDOMSBAROMETE /
MNASIERAPPORTEN"

Gymnasium Hoégskola

Mat och madltider Varumdrken, kommunikation

och sociala medier

#*

Vanliga fragor:

Hur levereras rapporten?
Du far rapporten som PDF och féredraget hélls pa plats
eller digitalt, enligt dverenskommelse.

Kan vi f& anpassat innehall?
Ja! Vierbjuder bade skraddarsydda foredrag,
workshops och analyser utifran era behov.

Kan vi képa bara rapporten?

Endast Gymnasierapporten och Arbetslivsrapporten
gar att kopa som fristdende rapport - kontakta oss for
offert.

Kan vi som mindre aktér fa rabatt pa
studien?

Ja, reducerat pris géller for mindre aktorer — kontakta
oss for offert.

Hur snabbt kan vi f& materialet?
Rapporten finns klar for leverans. Foredrag och
radgivning bokas enligt 6verenskommelse.


https://info.ungdomsbarometern.se/ub2025/livsstil-identitet-och-samhalle
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2025/livsstil-identitet-och-samhalle
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2025/gymnasium
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2025/hogskola
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2025/arbetsliv
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2025/mat-och-maltider
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2025/varumarken-kommunikation-och-sociala-medier
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2025/varumarken-kommunikation-och-sociala-medier

